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paece bringt Vitalpilze aus der Traditionellen
Chinesischen Medizin in den Ausdauersport

Das Start-Up paece bringt mit seinem ersten Produkt paece go eine
echte Produktinnovation auf den Sportgetranke-Markt. paece go ist ein
Ausdauer-Drink auf Basis des adaptogenen Vitalpilzes Cordyceps.

Das Ziel der Griinder ist es, Sportler auf ihrem Weg zu begleiten und Leistungsoptimierung und Gesundheit
in Einklang zu bringen. Als Experten fiir die Anwendung von Vitalpilzen im Sport nutzen sie deren
einzigartiges Potenzial und bauen so eine Briicke von der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) inden
Sport.

Bereits seit Jahrhunderten ist Cordyceps sinensis (Ophiocordyceps sinensis) in der Traditionellen Chinesischen
Medizin ein hoch geschatzter Vitalpilz. Der Uberlieferung nach beobachteten Yak-Hirten bei ihren im tibetischen
Hochland weidenden Tieren eine deutlich héhere Vitalitidt gegenlber andernorts gehaltenen Yaks, was sie auf den
dort wachsenden Cordyceps sinensis zurlckflhrten. Der Vitalpilz wird unter anderem wegen seiner adaptogenen
und leistungssteigernden Eigenschaften angewandt.

Auf der Suche nach dem perfekten Helfer fir Ausdauer, Leistung und mentale Starke stieRen die Grinderin und
Okotrophologin Rebecca Koppert sowie ihre Mitgriinder und leidenschaftliche Ausdauersportler Florian Went
und Sebastian Kadhim auf diesen besonderen Vitalpilz. Uber ein Jahr hat das Griinder-Team am Konzept und der
Rezeptur gearbeitet. Das Endprodukt kann sich sehen lassen: ein Kohlenhydrat-Elektrolyt- Drink mit 550 mg
kultiviertem hochwertigem Cordyceps Extrakt und ausgewdhlten Mikrondhrstoffen.

paece go ist die optimale Moglichkeit den Vitalpilz in den sportlichen Alltag zu integrieren, SchweiBverluste
auszugleichen und gleichzeitig von der leistungssteigernden Wirkung des Cordyceps zu profitieren.

Diese, fur Sportler relevante, Eigenschaften Kontakt fur Ruck-
wurden bisher in Studien beschrieben: und Interviewanfragen:
° \/ert.).esserung der A.L.Jsdauer|e|stung Sebastian Kadhim
e Erhohungdes zelluldren ATP )
Verb der Leist Eshiokeit sebastian@paece.de
° ver §ssetrt(1jng Ee.r et|s ungi/lz.;\.d|.g ke|.t 149 40 334666-20
° er.zoger en Einsatz von u. g e 1491762 20 91 34 &7
e Steigerungder aeroben Kapazitat
. paece.de/presse
e Stabilisierung des Blutzucker-Stoffwechsels
e UnterstUtzt einen gesunden Testosteronspiegel
e |Immunregulierend
e Entzindungshemmend und antioxidativ

Die Zahl der Studien Uber die gesundheitlichen Vorteile des Vitalpilzes Cordyceps,
inklusive derer, die sich mit der Wirkung auf die Leistungsfahigkeit von Sportlern beschaftigen, nehmen stetig zu.
Quellenangaben zu den Studien finden Sie auf paece.de/cordyceps-quellen
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